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  Эпидситуация   по   ВИЧ-инфекции в Полоцком районе  
на  1 января  2018 года

· По состоянию на 1 января 2018г. в Полоцком районе  зарегистрировано (таблица 1):
· 201 случай ВИЧ – инфекции;
· 153 человека, живущих с ВИЧ;
· 141,4-  показатель распространенности на 100 тысяч населения. 

Таблица 1

Эпидемиологическая ситуация  по ВИЧ - инфекции на 01.01.2018 в Полоцком районе, Витебской области, РБ
	Территория
	Кумул.кол-во случаев 


	Кол-во человек, живущих

 с ВИЧ 
	Кол-во случаев  
2017/

2016гг.
	Распространен ность на 
	Заболеваемость на 100 т.н.
	Родилось детей с ВИЧ кумул. 1987-01.01.

2018
	Родилось детей с ВИЧ за . 2017 год

	Полоцкий район
	201
	153
	12  / 20
	141,4
	11,1
	4
	0

	Витебская область
	1 304
	1 029
	108 /119 
	86,6
	9,1
	22
	0

	Республика Беларусь
	24 686
	19 231
	2 468/   2 391
	202,3
	25,9
	304
	14



Общее количество случаев ВИЧ - инфекции в районе  в возрастной группе 20 - 60 лет и старше (подростки  и  взрослые) составляет 197 человек (удельный вес в общей структуре ВИЧ - инфицированных – 98%). За 2017 год в возрастной группе 20 - 60 лет и старше   зарегистрировано 12 случаев  (100%). За аналогичный период 2016 г. – 18 случаев (90%).


С 1987 года  на 01.01.2018  от  ВИЧ - инфицированных матерей родилось в РБ – 3 719 детей  (в том числе за 2017 год - 14), в Витебской области – 197 детей (2017 - 0).  Всего в республике среди детей в возрастной группе от 0 до 14 лет зарегистрировано 327 случаев ВИЧ - инфекции, Витебской области – 23, Полоцком районе – 4 (2017 – 0). 


По кумулятивным данным (1987 – 01.01.2018г.) в  Полоцком районе 11,4% (23 человека) инфицированных вирусом иммунодефицита человека заразились парентеральным путем (при внутривенном введении наркотических веществ), удельный вес лиц, инфицирование которых произошло половым путем,  составляет 86,16% (173 человека).  Такая тенденция прослеживается  во всех регионах республики, за исключением  г. Минска, где по - прежнему доминирующим путем передачи ВИЧ остается парентеральный путь. На другие пути  передачи инфекции (вертикальный, неустановленный) приходится 2,5%  и 05%  (4 и 1 человек соответственно) (таблица 2).
Таблица 2


Путь инфицирования ВИЧ  в 1987 – 2017 годах в Полоцком районе, Витебской области, РБ
	№

п/п
	Территория
	Путь инфицирования

	
	
	парентеральный

% / кол-во человек
	половой

% / кол-во человек
	вертикальный,   неустановленный

% / кол-во человек

	1
	Полоцкий 
р-н
	11,4

(23 человека)
	86,1

(173 человека)
	2 % - 4 ребенка;

0,5% - 1 человек

	2
	Витебская область
	17,3%

(225 человека)
	80,4% 

(1049 человек)
	2,3% 

(30 человек)

	3
	Республика Беларусь
	35,7%

(8 815 человек)
	62,1%

(15325 человек)
	2,2%

546  (человек)




За  2017г.  в Полоцком районе  доля полового пути передачи ВИЧ составила  100% (12 человек); за 2016г. -  90% (18 человек) - половой путь передачи инфекции,   10% (2 ребенка)  - вертикальный.


За январь – декабрь 2017 года  в Витебской области  доля полового пути передачи ВИЧ составила 93,5%  (101 человек),  парентерального пути (внутривенное введение наркотических веществ) – 4,6% (5 человека). За январь – декабрь  2016 года  в области   90,8% (108 человек) имели  половой путь передачи ВИЧ – инфекции,  5,9% (7 человек)  - парентеральный, вертикальный – 3,3% (4 ребенка).


За 2017 год  в РБ доля полового пути передачи ВИЧ составила  78,6% (1940 человек), парентерального пути передачи ВИЧ - 19,7% (485 человек),  За 2016 год  – 72,8% (1 742 человека) и  25,1% (600 человек) и  соответственно. На другие пути  передачи (вертикальный, неустановленный) приходится 1,7%  (43 человек). 


В  Полоцком районе  и г.Полоцке удельный вес женщин из общего числа ВИЧ - инфицированных (по кумулятивным данным)  составляет 45,8% (92 человека), мужчин – 54,2% (109 человек). За 2017год удельный  вес  женщин – 50% (6 человек),  мужчин – 50% (6 человек);  за 2016 год женщин также 50,0% (10 человек), мужчин  – 50,0% (10 человек).  Показатель заболеваемости  ВИЧ - инфекцией в Полоцком районе за 2017 год среди мужской части населения  составил 12,1 случая на 100 тысяч контингента, женского – 10,2 случая на 100 тысяч контингента. В 2016 году соответственно 20,12 и 17,04 случая на 100 тысяч контингента.


В целом по республике  удельный вес женщин из общего числа ВИЧ-инфицированных составляет 40,0% (9 868 человек), мужчин – 60,0% (14 818 человек). За 2017 год  удельный  вес  женщин – 37,6% (928 человека),  мужчин – 62,4% (1 540 человек);  2016 год -  женщин – 37,7% (901  человек), мужчин  – 62,3% (1 490 человек).


В   целом   по   Витебской области   удельный    вес    женщин    из    общего  числа ВИЧ - инфицированных составляет 42,9% (560 чел.), мужчин – 57,1%   (744 чел.). За январь – декабрь   2017 года удельный вес женщин –48,1% (52 чел.), мужчин – 51,9% (56 чел), в 2016 году -  женщин – 42,0% (50чел), мужчин – 58,0%  (69 чел).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Среди ВИЧ - инфицированных лиц с начала регистрации данной инфекции в г. Полоцке и Полоцком районе  (1992г.- 01.01.2018г.) диагноз СПИД поставлен 32 человекам; умерло всего 48 человек,  в том числе в стадии СПИДа - 22 человека. За   2016 год умерло 4 ВИЧ – позитивных человека, в том числе в  стадии  СПИДа- 1. 

Кумулятивное число случаев СПИДа  в РБ на 01.01.2018 года  – 6 085, в том числе за   2017 год  данный  диагноз установлен 439 пациентам  (2016г. – 512).


В Витебской области кумулятивное число случаев СПИДа на 01.01.2018 – 321, в том числе  за январь – декабрь  2017 года данный диагноз установлен 36 пациентам. Кумулятивное число случаев пре - СПИДа  на 01.01.2018 – 460 (за январь – декабрь  2017 года – 24).


В области среди ВИЧ - инфицированных пациентов умерло 275 чел. (в том числе   в стадии СПИДа  - 185 чел.). За  январь – декабрь  2017 года умерло 30 человек, в том числе в стадии СПИДа – 24 человека (в 2016 умерло 24 человека, из них в стадии СПИДа – 15 человек).


За период наблюдения (1987 - 01.01.2018г.) в РБ среди ВИЧ-инфицированных пациентов умерло всего 5 455 человек, из них в стадии СПИДа  3 095 человек.  За 2017 год  умерло – 497 человек, из них в стадии СПИДа – 275 человек (за 2016 год –  509  и 299 человек  соответственно).

Вакцины от ВИЧ на сегодняшний день не существует. Своевременное начало и регулярный прием антиретровирусных препаратов дают возможность людям, живущим с ВИЧ, продлить жизнь  и улучшить её качество. В настоящее время лечение ВИЧ – инфекции в Беларуси бесплатно.


ВИЧ может жить в организме длительное время, прежде чем появятся какие – либо симптомы. Единственный путь выявить болезнь - пройти обследование на наличие в крови специфических антител  к ВИЧ. 

      Сдать кровь для тестирования  на наличие антител к ВИЧ можно  анонимно и  бесплатно   в любом процедурном кабинете организаций здравоохранения РБ, области,  Полоцкого района в рабочие дни недели. Результаты обследования на ВИЧ – информация строго конфиденциальная, распространять её могут только при условии личного согласия пациента, даже его родственникам и работодателям.


Консультацию по вопросу профилактики ВИЧ – инфекции в Полоцком районе можно получить по телефонам «доверия», «горячей линии»:

· УЗ «Полоцкая областная психиатрическая больница»: 43 - 22  - 20 - круглосуточно;

· центральная городская поликлиника ГУЗ «Полоцкая центральная городская больница»: 42 - 35 - 42 – с 13.00 до 14.00 по четвергам; 42-63-26 с 8.00 до 20.00 во все рабочие дни  недели;

· детская поликлиника ГУЗ «Полоцкая центральная городская больница»: 

· 42 - 76 – 55 с 8.00 до 17.00 во все рабочие дни недели;

· кожно – венерологическое отделение центральной городской поликлиники ГУЗ «Полоцкая центральная городская больница»:  

с 8.00 до 14.00 во все рабочие дни  недели;

· 
ГУ «Полоцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии»:   

44 – 31 – 51 во все рабочие дни недели с 8.00 до13.00 и с 14.00 до 17.00.
Врач-эпидемиолог                                                                       Л.А.Голынская

ГУ «Полоцкий зональный ЦГЭ»

44 31 51
ГУ «Полоцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии»


